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2016 年度かけっこ教室実施風景 

(2016 年 9 月撮影) 

 

 

＜報道関係各位＞                              2017 年 8 月 21 日 

                         大阪経済大学 

 

秋の運動会直前、小学生の皆さんに 

陸上競技部のお兄さんがかけっこのコツを教えます！ 

「大経大キッズカレッジ２０１７ かけっこ教室」開催 
【日時】２０１７年９月１８日（月・祝）１０:００～１２：００ 

【場所】大阪経済大学 摂津キャンパス 

 

大阪経済大学（学長：德永光俊／所在：大阪市東淀川区大隅 2-2-8）は、本学陸上競技部の学生達が

講師となって地域の小学生を対象とした「大経大キッズカレッジ 2017 かけっこ教室」を、9 月 18日（月・

祝）10：00～12：00（受付開始 9：30 より）、大阪経済大学 摂津キャンパスグラウンドにて開講しま

す。 

 

大阪経済大学では、2011 年度より学生たちの若い力を地域

に還元するため、近隣の小学生を対象にした「大経大キッズ

カレッジ」を行っています。 

今回は陸上競技部の学生達がコーチとなって、子ども達に 

“走ることの楽しさ”を教える「かけっこ教室」を開催します。 

当日は、事前募集を行った地域の子どもたち約 30 名が参加し、

摂津キャンパスの広大な人工芝のグラウンドで、腕振り、腿上げ、 

ひきつけなど走るための基本事項を学び、正しい走り方を指 

導します。後は 50ｍ測定、125ｍリレーなどを行います。  

サッカー・野球やアメリカンフットボールもうまくなるための効率的な練習方法があるように、「走

る」ことにも効率的な練習方法があります。“走るのが遅いから嫌い・苦手”“もっと速く走りたい”。

そんな子どもたちに“走ることの楽しさ”を教えます。 

 

秋の運動会シーズン直前、ぜひご取材いただきたくお願い申し上げます。 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

  大阪経済大学 総務部広報課 田中  ℡：06‐6328‐2431 miyakot@osaka-ue.ac.jp 

  大阪経済大学広報デスク（ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ･ﾎﾞｰﾄ内）福嶋、澤田、井上 ℡：06‐4391‐7156 

http://www.osaka-ue.ac.jp/ 
 

 

 

 

 

※お手数ではございますが当日ご取材を頂ける方は、会場準備の都合上 

9 月 15 日（金）までに、お電話もしくはＦＡＸ返信用紙にてご一報願います。 

 

http://www.osaka-ue.ac.jp/
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開催概要 

 

■名 称：「大経大キッズカレッジ 2017  かけっこ教室」 

 

■日 時：9 月 18 日（月・祝）10：00～12：00（9：30受付開始）※雨天中止 

 

■場 所：大阪経済大学 摂津キャンパスグラウンド （住所：摂津市別府 3-15-26） 

※地下鉄今里筋線「井高野駅」より徒歩５分 

※大阪市バス井高野車庫前行き「井高野南口」下車すぐ 

 

■講 師：大阪経済大学 体育会 陸上競技部員 

 

■内 容：体操・ストレッチ、腕ふり、腿上げ、ひきつけ、地面キック、50m 測定、リレー 等 

     ※内容は変更となる場合があります。 

 

■対 象：小学 1年生～小学 6 年生 

 

■定 員： 30 名（先着順・事前募集済） 

 

■参加費： 500 円（スポーツ保険実費等） 

 

 

以上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.osaka-ue.ac.jp/
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【ＦＡＸ返信先：０６－４３９３－８２１６】 
 

 
≪ＦＡＸ返信用紙≫ 

 

大阪経済大学 広報デスク 

(プランニング・ボート内) 福嶋・澤田・井上 宛 

 
秋の運動会直前、小学生の皆さんに 

陸上競技部のお兄さんがかけっこのコツを教えます！ 

「大経大キッズカレッジ２０１７ かけっこ教室」開催 

【日時】２０１７年９月１８日（月・祝）１０:００～１２：００ 

【場所】大阪経済大学 摂津キャンパス 

 
 

□ご取材 
 
 

媒体名  

御社名  

部署名  

ご芳名 
                        

 他       名様 

連絡先 ＴＥＬ ＦＡＸ 

 

 ≪備考欄≫ ご取材につきご要望・ご質問等ございましたら、ご記入願います。 

 

 

 

 

 

 

 
※お手数ではございますが当日ご取材を頂ける方は、会場準備の都合上 

9 月 15 日（金）までに、お電話もしくはＦＡＸ返信用紙にてご一報願います。 

http://www.osaka-ue.ac.jp/

