
日時

大阪経済大学　70周年記念館会場

日時

会場

入場無料
事前参加登

録不要

【主催】 大阪経済大学　人間科学部
【後援】 大阪市、大阪市教育委員会、東淀川区医師会、こぶしネット

【内容】 ・主催者による企画展示、セミナー  ・出展者による展示、セミナー

〒533-8533 大阪市東淀川区大隅2-2-8

大阪経済大学　研究支援・社会連携課
TEL: 06-6328-2431（代表）
受付時間：月曜～金曜 （祝日除く）
　　　　  9:00～17:00 （12:30～13:30は除く）

■ Osaka Metro 今里筋線 『瑞光四丁目駅』より　・ 徒　歩…約6分

■ 阪急京都線 『上新庄駅』より　・ 徒　歩…約15分
　・ シティバス…約3分
　　｢上新庄駅前｣より、86系統 布施駅前行乗車、｢大桐二丁目｣下車すぐ）
　　｢上新庄駅前｣より、50系統 井高野車庫前行乗車、｢大阪経大前｣下車すぐ）
　　｢上新庄駅北口｣より、37系統 井高野車庫前行乗車、｢大阪経大前｣下車すぐ）

会場へのアクセス

※会場に駐車場はございません。公共交通機関でのご来場をお願いいたします。

お問い合わせ先

住みたい街、そして住み続けたい街へ

子どもからシニアまで
気軽に楽しく学び、気づける

市民参加型 

ウェルネス発見イベント

http://wellpa-higayodo.com/
公式ホームページQRコード▶

日時時日時日時

Osaka MetroOsaka Metro
今里筋線今里筋線

Osaka MetroOsaka Metro
今里筋線今里筋線

20182018年8月4日（日（土）
午前9時～午後4時午前9時～午後4時
2018年8月4日（土）
午前9時～午後4時



9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

TIME
●ワークショップ、セミナー　スケジュール（予定）

会場：大阪経済大学　70周年記念館　ギャラリー

住みたい街、そして住み続けたい街へ

親子お手軽ウェルクッキング「夏を乗り切るお手軽クッキング塾」
11:30～12:30

The 井戸端会議「私×東淀川区×ウェルネス」
13:30～14:30

死生観を色々な方々を通じて考える「縁起でもないお話」
15:00～16:00

手作りワークショップ
「ぐるぐるアニメーションに挑戦！」

10:00～11:20

70周年記念館のホワイエを有効活用し、エデュケーショナル展示（体験
型学び展示）を基本とした、会場を回遊いただきながら理解を深める事
が出来る展示空間を演出。健康／心理／栄養／介護に焦点を当てた展
示を構成。「今の私に気づき」を与える事を目的としつつ楽しみながら
知って、学んでいただけるエデュケーショナル展示を実施いたします。 プロの選手も実際に

使っている、スローモー
ション等でスイングや投
球を見られる機器がウェ
ルネスぱーくに登場だ！ 
大学生の経験者がその
映像を見てアドバイスし
てくれるぞ。

本イベントのセミナー会場「ギャラリー」では、ワークショップやクッキング等、バラ
エティーに富んだコンテンツを企画実施いたします。専門家が誰でも気軽に参加でき
る内容にアレンジしています！

展示・体験コーナー
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血管年齢等の様々な測定にチャレンジ！ 
今の健康状態をチェックしよう！

動画映像の仕組みを体験的に学べるアニメーション装置「おどろ
きばん」の制作に挑戦する「ぐるぐるアニメーション」を開催いた
します。大学の先生監修のもと実施するプログラムで、子供でも
楽しみながら挑戦することが出来ます。

区役所で活躍する保健師さん！ 
保健・福祉等幅広い区民の健康
の事見守っているよ。
そんな保健師さんのこと、紹介
します。

話題のヨーグルトや宅配専用
乳製品の試飲・試食を開催!

なんと！参加者に右記商品１本をプレゼント！
（味はお任せになります。無くなり次第終了）
飲むだけで大事な栄養素が一度に摂れる
“元気に長生き”１本にギュッと栄養。

最先端の車いすなどを体験できるぞ。
ミライの福祉を一足早く体験しよう！

実施企業：株式会社明治

実施企業：ヤサカ商事株式会社

東淀川区キャラクター｢こぶしのみのりちゃん｣
協力：株式会社三笑堂

協力：よどきり医療と介護のまちづくり株式会社

協力：マルゼン薬局

協力：株式会社ロジカルプロダクト
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」 しせいかん？ってなんだろう。看護師さん
や僧侶、また大学の先生が熱く語るその
名も「縁起でもないお話」。穏やかな人
生の幕の下ろし方、考えてみませんか？
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暑い夏を乗り切る、おいしくて簡単、更に健康面もばっちりの、
親子で楽しみながら学べるクッキング塾です！
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誰でも気軽に意見を言い合うワークシップを実施します。ファシリ
テーター進行のもと会社員、行政、学生等様々な立場の方で意
見を出すその名も The 井戸端会議。東淀川区とそこに住む私の
未来をみんなで議論しませんか？
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